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JOURNEES PORTES OUVERTES ET DETECTION
CENTRE D’EXCELLENCE REGIONAL VOILE BREST
-BRETAGNE -

Le samedi 16 mars 2013

La ligue Bretagne de voile et les établissements scolaires de la Cité de Kérichen vous
invitent 2 découvrir le Centre d’Excellence Régional Voile ainsi que I'accompagnement

sportif et scolaire proposé. Ce premier contact avec I'équipe d’encadrement et U'ensemble
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FINISTERE du d_tsposmf permettra aux parents et aux coureurs, aux familles et aux responsables de
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%\;‘? : club de comprendre la place que la structure occupe dans le parcours du sportif en devenir,
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Programme :

® Samedi 16 mars 2013 :

Matin : Cité de Kérichen

ﬁBl’eSt e 9HOO : Rendez-vous est fixé devant Paccueil du Lycée de Kérichen,
mElropaia coare . : . D
ComuURALTE UTEAINE présentation du déroulement de la journée
v Visite des établissements scolaires et de 'hébergement
/BmLE oe t v' Découverte des formations disponibles au sein des établissements
L reS scolaites en convention,
v La filiére d’accés au haut niveau bretonne en voile légére,
v

Les modalités d’accueil et de fonctionnement du CER Voile Brest
Bretagne,
v Questions diverses.

Aprés—midi : Centre d’Excellence Régional Voile (Adonnante)

® 14h00 : accueil dans nos locaux a I'’Adonnante et présentation des
mtervenants

® 14h30: entrainement et essai de supports (29er, Laser Radial, Laser
Standard et Planche a Voile RS:X)

® 16h30 : retour a terre et gotter

® 17h00 : bilan de séance par série et réponses aux questions des familles

® 19100 : fin de la journée

Intervenants :

» Etablissement scolaires : direction des lycées de la cité de Kérichen

TL‘—(-;\ ¢ [ncadrement: cadres sportifs du CER, CEN, entraineurs des CLE
S Bretagne et de I’équipe technique régionale, référents territoriaux de la
& détection

¢ Spottifs de haut niveau du CEN Voile



Informations pratiques :

Est demandé aux planchistes de venir avec leur tenue et leur support de navigation qui
poutra étre entreposé dans I'enceinte du C.E.R.

Est demandé aux coureurs en dériveurs de venir avec leur seule tenue de navigation.

Prévoir pour tous une tenue de sport.

La restauration sera a la charge des familles.

Voici quelques informations utiles :
Lycée de Kérichen :
Rue Prince de Joinville
29200 - BREST

TEL : 029843 82 00

Pour tout renseignement complémentaire sur ces deux journées, vous pouvez contacter :

Yann DIVERRES Faustine MERRET
Espace Adonnante Ligue Bretagne de Voile
45, Rue des Orques 1, Rue de Kerbriant
29200 BREST 29200 - BREST

Tél: 06 20 01 88 57 Tél: 0684377429

PARTICIPATION A LA JOURNEE PORTES OUVERTES ET DETECTION DU 16 MARS 2013

(Coupon 4 renvoyer avant le 28 février 2013 au CER par courrier ou par mail)

NOM: ... PRENOM : ...
ADRESSE ;.. oot e e e e
DATEDE NAISSANCE ;...

TEL oo EMAIL : i
CLUB : ... SUPPORT : ..ot

CENTRE D’EXCELLENCE REGIONAL BREST - BRETAGNE -
Ligue Bretagne de Voile

Espace L'Adonnante — 45, Rue des Orques — 29200 - BREST

Tél: 029802 8040 / Fax : 02 98 03 93 97 / Email : cer@voile-bretagne.com



